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CATALOGO DELLE ATTIVITA’ AMBULATORIALI 

Allergologia 

Visita Specialistica 

Prick test e Patch test 

Angiologia-flebologia e Chirurgia Vascolare 

Visita specialistica 

Ecocolor - doppler  
 
Sclerosanti Arti inferiori 
 
Ablazione 
 
Stripping 
 
Cardiologia 
 
Visita specialistica 
 
ECG  
 
Ecocolordoppler cardiaco (ecocardiografia) 
 
ECG dinamico 
 
Holter 24H 
 
Monitoraggio pressorio 24H 
 
Ecostress 
 
Ecocardiografia 

Trattamento Obesità 
 
Visita specialistica 
 
Visita nutrizionistica 
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Visita dietologica 
 
Visita psicologica 
 
Chirurgia Generale 
 
Visita specialistica  
 
Interventi di chirurgia ambulatoriale 
 
Dermatologia 
 
Visita specialistica  
 
Biopsia cutanea 
 
Crioterapia 
 
Terapia fotodinamica 
 
Diatermocoagulazione 
 
Patch test e prick test  
 
Epiluminescenza digitalizzata e videodermatoscopia con mappatura dei nevi 
 
Terapia fotodinamica 

Esame colturale per ricerca miceti 
 
Prestazioni medico-estetiche (radiofrequenza, biorivitalizzazione, filler con acido ialuronico, peeling 
superficiali con acido glicolico e acido salicilico) 
 
Diagnostica per immagini 
 
Ecotomografia e ecocolordoppler 
 
- Ecografie superficiali: tiroide, muscoli, tendini, mammella, collo, scroto, ghiandole salivari, 

tessuti molli.  
 

- Ecografie profonde: addome superiore, addome inferiore, epato-bilio-pancreatica, pelvica, 
renale, ostetrica (esclusa morfologica e trans vaginale), vescico-prostatica (anche prostata per 
via trans rettale).  
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- Ecocolordoppler: aorta, tronchi sovraaortici, asse venoso e arterioso degli arti (superiori e 
inferiori) 
 

Radiologia 

- Esami con mezzo di contrasto  
 RX esofago con doppio contrasto  
 RX esofago, stomaco, duodeno con doppio contrasto  
 RX tubo digerente completo con doppio contrasto  
  Clisma con doppio contrasto 

- RX dei segmenti:  
 RX addome  
 Rx Torace 
 colonna cervicale 
 colonna dorsale  
 colonna lombare  
 cranio e seni paranasali  
 assiale rotula +proiezioni speciali osteoarticolari  
 coste, sterno, clavicola, spalla 
 femore, ginocchio, gamba, anca  
 gomito, omero, avambraccio 
 piede, caviglia  
 polso, mano  
 RX teleradiografia colonna in toto in carico  
 Rx arti in carico  
 RX scheletro in toto  
 ATM (articolazione temporo-mandibolare) 

 
Tomografia computerizzata  
- TC del torace con e senza mdc  
- TC dell'addome superiore o inferiore con e senza mdc  
- TC dell'addome completo con e senza mdc  
- Angio-tc aorta e vasi iliaci femorali  
- TC del rachide cervicale, toracico, lombosacrale, con e senza mdc  
- TC dell'arto superiore con e senza mdc  
- TC del bacino con e senza mdc  
- TC dell'arto inferiore con e senza mdc  
- TC encefalo con e senza mdc  
- TC del massiccio facciale con e senza mdc  
- TC orecchio 
- TC ATM 
- TC DENTALSCAN 
- TC collo con e senza mdc 
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 Risonanza Magnetica 
- RM del cervello e del tronco encefalico senza e con mdc  
- RM del massiccio facciale senza e con mdc 
- RM del collo senza e con mdc 
- RM della colonna senza e con mdc 
- RM segmenti scheletrici 
- RM dell’addome superiore, inferiore e scavo pelvico senza e con mdc  
 
Dietologia 
 
Visita specialistica 

 
Fisiatria 
 
Visita specialistica  
 
Infiltrazioni intraarticolari e peritendinee 
 
Bendaggio 

Mesoterapia 
 
Fisioterapia e Riabilitazione 
 
Prima Seduta valutativa 
 
Riabilitazione motoria 

Riabilitazione Posturale Globale 
 
Ginnastica Posturale funzionale e antalgica 
 
Pilates Trattamento Sanitario 
 
Rinforzo Muscolare  
 
Back School 
 
Massoterapia e pompage 
  
Linfodrenaggio Manuale 
 
Tecarterapia 
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Ultrasuonoterapia 
 
Trattamenti osteopatici  

Laserterapia 
 
Terapie elettromedicali (TENS, ionoforesi, ES) 
 
Scrambler Therapy 
 
Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva 

 
Visita specialistica  
 
Videoendoscopia digestiva diagnostica e operativa 
 
Geriatria 

Visita specialistica con valutazione dei disturbi cognitivi 
 
Ginecologia 
 
Visita specialistica 

Tamponi 
 
Pap Test 
 
Ecografia 
 
Medicina interna 

Visita specialistica  
 
Medicina dello Sport 

Visita attività agonistica (come da linee guida) 
 
Visita attività non agonistica 

Maxillo Facciale 

Visita specialistica 
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Neurologia 
 
Visita specialistica 
 
EMG semplice ed a ago 
 
Eco transcranico 

Eco tronchi sovraortici 

Neurochirurgia 
 
Visita specialistica 
 
Oculistica 
 
Visita specialistica  
 
Studio della motilità oculare 
 
Rimozione di corpo estraneo 
 
Ecobiometria 
 
Analisi refrazione 
 
Tonometria 
 
Campimetria 
 
OCT e AngioOCT 
 
Retinografia 
 
Esame del fundus oculi 
 
Endoscopia delle vie lacrimali diagnostica e operativa 
 
Interventi ambulatoriali di cataratta, iniezioni intravitreali, chirurgia degli annessi, chirurgia refrattiva 
 
Ortopedia 
 
Visita Specialistica  
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Artrocentesi 
 
Infiltrazioni intraarticolari e peritendinee 
 
Interventi di chirurgia ambulatoriale (tunnel carpale, dito a scatto, dito a martello, asportazione cisti) 
 
Ostetricia 

Valutazione specialistica   

Riabilitazione del pavimento pelvico 

Otorinolaringoiatria 
 
Visita specialistica  
 
Controllo di epistassi  
 
Esame audiometrico totale  
 
Impedenzometria 
 
Irrigazione dell’orecchio 

Laringoscopia e altra tracheoscopia 
 
Rimozione di corpo estraneo intraluminale dall’orecchio 
 
Test clinico della funzionalità vestibolare 
 
Trattamento riabilitativo dell’acufene 
 
Ecobiometria 
 
OCT 
 
Interventi di chirurgia ambulatoriale 
 
Pneumologia 
 
Visita Specialistica 
 
Spirometria 
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Psichiatria  

Visita specialistica  

Psicologia clinica e disturbi del comportamento alimentare 
 
Visita specialistica e sedute di supporto psicologico 
 
Punto Prelievi 

Prelievo venoso 

Esami ematochimici 

Senologia 
 
Visita specialistica 
 
Terapia del Dolore 
 
Visita specialistica 
 
Blocco anestetico nervoso ecoguidato 

 
Decompressione discale lombare percutanea 

Denervazione articolare con radiofrequenza raffreddata 
 
Denervazione delle faccette articolari 
 
Infiltrazioni con tessuto adiposo 
 
Infiltrazioni ecoguidate con ozono 

Infiltrazioni interarticolari ecoguidate con acido jaluronico 
 
Neurostimolazione midollare 
 
Radiofrequenza pulsata 
 
PENS 
 
Urologia 
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Visita Specialistica 
 
Ecografia 

Cateterismo vescicale 

CATALOGO DELLE PRESTAZIONI IN REGIME DI RICOVERO 

Chirurgia generale e bariatrica 
 
Sleeve gastrectomy 
 
Bypass gastrico 

Bendaggio gastrico 
 
Sostituzione Port 

Posizionamento e rimozione di palloncino intragastrico 
 
Ernia Iatale 
 
Cisti pilonidale 
 
Colecistectomia 
 
Ernia inguinale/inguinoscrotale 

Ernia ombelicale  
 
Laparocele 
 
Trattamento ragadi anali 
 
Intervento chirurgico per emorroidi 
 
Marsupializzazione o asportazione di cisti vulvari 
 
Onicectomia 
 
Rimozione neoformazioni cutanee e sottocutanee 
 
Asportazione di lipoma 
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Incisione chirurgica di ascesso 
 
Chirurgia pediatrica 
 
Correzione di fimosi  
 
Rimozione neoformazioni cutanee e sottocutanee 
 
Orchidopessi-testicolo ritenuto 
 
Correzione di frenulo linguale breve 
 
Ernia epigastrica 
 
Ernia ombelicale 
 
Curvature anomale del pene  
 
Ginecomastia 
 
Orecchie ad ansa 
 
Ernia inguinale 
 
Idrocele comunicante congenito 
 
Ipospadia 
 
Chirurgia vascolare 
 
Varici 
 
Scleroterapia 
 
Innesto cutaneo 
 
Occlusione safenica con cianoacrilato 
 
Chirurgia vertebrale 
 
Stabilizzazione vertebrale  
 
Artrodesi vertebrale 
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Decompressione discale 

Vertebroplastica, cementoplastica, cifoplastica 
 
Impianto di neurostimolatore spinale 
 
Discectomia ernia discale 

Erniectomia lombare     
 
Erniectomia lombare endoscopica videoassistita 

Erniectomia discale_forominotomia decompressione canalare videoassistita 
 
Stenosi lombare 

Laminectomia decompressiva  
 
Spondilolistesi 
 
Termorizotomia e capsulectomia 
 
Artrodesi intersomatica laterale e posteriore 
 
Distanziatore interspinoso in titanio 
 
Denervazione faccette articolari cervicali-dorsali-lombari in radiofrequenza 
 
Rimozione mezzi di sintesi 
 
Coccigectomia 
 
Chirurgia dermatologica 

Rimozione neoformazioni cutanee e sottocutanee 
 
Innesto 
 
Radicalizzazione 
 
Chirurgia ortopedia 
 
Chirurgia dell’anca 
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Artroprotesi d'anca 

Revisione chirurgica protesi d'anca 
 
Artrodesi sacroiliaca 
 
Rimozione mezzi di sintesi 
 
Chirurgia del ginocchio 
 
Artroprotesi di ginocchio  
 
Artroprotesi di ginocchio Robotizzata 
 
Revisione protesi di ginocchio 
 
Legamentoplastica del legamento crociato anteriore in artroscopia 
 
Ricostruzione legamentosa al ginocchio in artroscopia con tendine di banca (Allograft)  
 
Ricostruzione del legamento patellofemorale mediale  
 
Ricostruzione tendine quadricipitale 
 
Meniscetomia parziale in artroscopia o sutura del menisco 
 
Osteotomia  
 
Derotazione Tuberosità Tibiale Anteriore/Trasposizione Tuberosità Tibiale Anteriore 
 
Borsectomia prerotulea 
 
Utilizzo tessuto adiposo autologo processato con dispositivo Lipocell 
 
Asportazione di lipoma 
 
Rimozione mezzi di sintesi 
 
Chirurgia della caviglia 
 
Riparazione legamento peroneo astragalico anteriore caviglia 
 
Artroscopia di caviglia 
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Sintesi frattura caviglia 
 
Protesi di caviglia 
 
Rimozione mezzi di sintesi 
 
Chirurgia del piede 
 
Alluce valgo 
 
Alluce rigido 
 
Asportazione di sperone calcaneare 
 
Asportazione di neuroma di Morton  
 
Neurolisi per sindrome tunnel tarsale 
 
Artrorisi per correzione di piede valgo pronato 
 
Dito a martello e ad artiglio 
 
Asportazione di neuromi di amputazione 
 
Ricostruzione tendine d'Achille 
 
Asportazione di fibrosi plantare/Morbo di Ledderhose 
Osteotomia metatarsale piede 
 
Tenotomie con eventuale allungamento tendini piede 
 
Onicectomia con possibile esostectomia falange distale 
 
Esostosectomia piede 
 
Trasposizione tendinea 

Rimozione mezzi di sintesi 
 
Chirurgia della clavicola 
 
Sintesi frattura clavicola 
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Rimozione mezzi di sintesi 
 
Chirurgia della spalla 
 
Artroprotesi di spalla 
 
Revisione di artroprotesi di spalla 
 
Riparazione cuffia dei rotatori-tenotomia capo lungo bicipite 
 
Acromionplastica 
 
Asportazione di calcificazioni-lisi di aderenze 
 
Plastica dell'articolazione acromion-claveare 
 
Riparazione di lesione slap 
 
Riparazione di lussazione recidivante gleno-omerale 
 
Decompressione artroscopica cisti spino-glenoidea 
 
Stabilizzazione di spalla secondo Laterjet 
 
Asportazione di lipoma  
 
Stabilizzazione artroscopica di Bankart anteriore 
 
Trasposizione del muscolo gran dorsale 
 
Frattura omero prossimale spalla 
 
Rimozione mezzi di sintesi 
 
Chirurgia del gomito 
 
Epicondilite 

Neurolisi del nervo ulnare al gomito 
 
Decompressione del nervo ulnare al gomito 
 
Bursectomia olecranica 
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Riparazione tendine distale bicipite brachiale al gomito 
 
Rimozione mezzi di sintesi 
 
Chirurgia del polso e della mano 
 
Apertura della puleggia del 1° compartimento degli estensori 
 
Apertura della puleggia-dito a scatto 
 
Aponeurectomia selettiva/Malattia di Dupuytren 
 
Decompressione del nervo mediano tramite sezione del legamento traverso del carpo 
 
Exeresi della formazione cistica  
 
Tunnel carpale 
 
Rizartrosi-trapeziectomia e artroplastica di sospensione 
 
Morbo de Quervain 
 
Dito a martello 
 
Protesi inter-falangea prossimale dito mano 
 
Artrosi polso-Stiloidectomia radiale 
 
Rivascolarizzazione osso semilunare-osteotomia morbo Kienbock 
 
Artrodesi inter-falangea distale 
 
Tenosinoviectomia tendini estensori e sinoviectomia articolare polso 
 
Resezione prima filiera del carpo e Protesi RCPI 
 
Asportazione di neuromi di amputazione 
 
Resezione prima filiera del carpo artrosi polso 
 
Resezione testa capitato artrosi polso e impianto protesi Exotic Pi2 
 
Asportazione cisti mucoidi-osteofiti-artrodesi intefalangee distali e prossimali 
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Pseudoartrosi scafoide-innesto osseo vascolarizzato 
 
Artrosi triscafoidea 
 
Tenosinoviectomia tendini flessori dita 
 
Artrosi polso impianto APSI 
 
Rimozione mezzi di sintesi 
 
Terapia infiltrativa 
 
Artrosinoviectomia radio-carpica e stabilizzazione radio-ulnare distale polso 
 
Instabilità radio-ulnare distale con lesione fibrocartilagine triangolare 
 
Osteoclasia falangi 
 
Osteotomia correttiva del radio ed innesto osseo 
 
Amputazione dita 
 
Rimozione fili di Kirschner 
 
Bonifica pseudoartrosi ulna-innesto osseo 
 
Asportazione neoformazioni 
 
Teno-artrolisi volare  
 
Tenosinoviectomia tendini estensori e ricostruzione tendini estensori per rottura 
 
Neurolisi nervo radiale 
  
Asportazione cisti artrogene o gangli 
 
Rimozione chirurgica corpo estraneo 
 
Correzione cicatrice nuerolisi collaterali sensitivi 
 
Morbo di Kienbock decompressione radiale (tecnica di Illaramendi) 
 
Revisione legamento collaterale ulnare pollice 
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Asportazione neoformazioni ossa carpali 

Rizartrosi-artroplastica di riduzione 
 
Decompressione nervo ulnare al polso 
 
Asportazione osso pisiforme 
 
Artrosi polso e asportazione margine dorsale radio distale 
 
Artrolisi interfalangea prossimale per retrazione placca volare 
 
Allungamento metatarsale 

Pseudoartrosi scafoide _ innesto osseo da radio distale o cresta iliaca 

Resezione prima filiera – eventuale stileoidectomia radiale – osso semilunare bipartito  

Ortopedia pediatrica 
 
Osteotomia di centramento per esiti Lussazione Congenita Anca 
 
Biopsia ossea e delle parti molli 
 
Exeresi di borsite ed eventuale resezione ossea sottostante 
 
Terapia infiltrativa 
 
Asportazione neoformazione 
 
Pulizia e riempimento cisti ossee aneurismatiche 
 
Applicazione di placchette per la crescita guidata 
 
Pseudoartrosi ossa lunghe 

Regolarizzazione moncone di amputazione 
 
Osteotomia, accorciamento e sintesi 
 
Artrodesi sottoastragalica e medio tarsica 
 
Artroscopia diagnostica e chirurgica 
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Exeresi di borsite ed eventuale resezione ossea sottostante 
 
Centramento e stabilizzazione in lussazione recidivante di rotula 
 
Macrodattilie e gigantismi  
 
Correzione di pollice a scatto o malattia di Notta 
 
Artrorisi piede piatto valgo 
 
Correzione alluce valgo 
 
Resezione-artrodesi sottoastragalica e mediotarsica piede equino-varo-supinato 
 
Allungamento del tendine d'Achille 
 
Correzione piede piatto valgo associato a sinostosi 
 
Asportazione sinostosi piede pediatrico 
 
Correzione piede cavo avampiede addotto 
 
Correzione lussazione metatarso falangea-osteotomia IV dito piede 
 
Sintesi frattura e-o deviazione assiale-trattamento osteogenesi imperfetta 
 
Rimozione mezzi di sintesi 
 
Chirurgia otorinolaringoiatrica 
 
Otoplastica 
 
Microlaringoscopia 
 
Rinosettoplastica correttiva/funzionale 
 
Settoturbinoplastica funzionale 
 
Correzione funzionale del setto nasale 
 
Decongestione dei turbinati 

FEPS-Chirurgia laringea L.I. con rigenerativa grasso autologo 
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FESS  
 
Turbinoplastica    
 
Turbinoplastica con radiofrequenza  

Uvulo-Palato-Plastica in anestesia generale 
 
Uvulo-Palato-Faringolplastica con radiofrequenza (coblator) 
 
Decompressione dei turbinati e successiva sleep endoscopy farmaco indotta 
 
Exeresi delle lesioni del cavo orale e dell'oro-faringe 
 
Exeresi delle lesioni endonasali e del rinofaringe 
 
FEPS_Cordectomia in microlaringoscopia con laser  
 
FEPS-Chirurgia laringea in fibroendoscopia in analgo sedazione 
 
FEPS-Chirurgia laringea L.I. con rigenerativa grasso autologo 
 
FEPS-Chirurgia laringea L.I. con infiltrazione ialuronico 
 
Exeresi neoformazioni cutanee e sottocutanee del condotto 
 
Cauterizzazione di capillari delle fosse nasali 
 
Chirurgia urologica 

Idrocelectomia 
 
Nefrectomia parziale 
 
Nefrectomia radicale 
 
Nefrectomia percutanea 
 
Orchifuniculectomia 
 
Posizionamento di protesi ureterale 
 
Prostatectomia radicale 
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TUR P  
 
TUR V 
 
Varicocele 
 
Adenomectomia prostatica 

Orchidopessi 

Posizionamento catetere (stent) ureterale 
 
Corporoplastica 

Uretrotomia 
 
Cistolitotrissia endoscopica 
 
Asportazione cisti epididimo 
 
Litotrissia vescicale endoscopica 
 
Posizionamento-Rimozione sfintere urinario artificiale 

Medicina 
 
Ricovero (urgente da PS o programmato) per diagnosi e cura ad indirizzo internistico 
 
Lungodegenza 
 
Ricovero per prolungamento dell’intervento assistenziale ospedaliero in paziente fragile 

 

Approvato dal direttore sanitario 
Venturino Decembrino 
 


